1Woche
pro Person ab

292 €
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INDIKATIONEN

« Atemwegserkrankungen

« Bewegungsapparat-Erkrankungen
« Herz-/Kreislauferkrankungen

« Rheumatische Erkrankungen
Verdauung - Magen - Darm
Bandscheibenprobleme
Durchblutungsstorungen
Ischias-Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen
Orthopadische Erkrankungen
Osteoporose
Stoffwechselerkrankungen
Wirbelsdulen-Erkrankungen
Ambulante Vorsorgekur moglich

KONTRAINDIKATIONEN

Bitte informieren Sie sich vor der
Buchung bei uns, auf unserer Webseite
oder bei Ihrer Buchungsstelle.

PROGRAMME

¢ Kururlaub
« Heilkur

ANWENDUNGEN (Auszug)

Aquavibron, Bioptron, individuelle
und Gruppengymnastik, Inhalationen,
Elektrotherapie, natiirliches Nadelbad,
Mineral-, Perlbad, Vierkammerbad,
Kryotherapie, Sollux-Quarz-Lampe,
Lasertherapie, Magnetronic, Teilkor-
permassage, Wirbelmassage, Moor-
umschldage, Moortampons, Terapuls,
Ultraschall
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m PL/BAD REINERZ - DUSZNIKI ZDROJ

Jan Kazimierz i

¢ Ruhige Lage im Kurpark!

Das Kurhaus Jan Kazimierz liegt zentral im Kurpark, in direkter Nachbarschaft der

Trinkhalle und des Chopinhauses.

Kur & Erholung

Naturheilanstalt, Notfallstation, Hallen-
badkomplex,Sonnige Thermen” mit
Hallenbad (Treppeneinstieg, 16 x 6 m),
Whirlpool, Saunen und Dampfbad, Moor-
zentrum, Fitnessraum.

Die arztliche Konsultation findet i. d. R.
sonntags statt und ist in folgenden Spra-
chen mdglich: Deutsch, Polnisch.
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Ausstattung & Service

Rezeption (7-22 Uhr): Polnisch, Deutsch.
Lift (bis zur 2. Etage), Speiseraum,
Gemeinschaftsraum, Bibliothek, kosten-
loses W-LAN in einigen Bereichen des
Hauses, Parkplatz in der Nahe (ca. 6 PLN/
Tag), Haustiere sind nicht erlaubt, Safe an
der Rezeption (ca. 5 PLN/Tag).

Check-in ab 15 Uhr, Check-out bis 11 Uhr.

Zimmer

81 Nichtraucherzimmer mit DU/WC,
SAT-TV, Radio, Telefon, Kiihlschrank (auf
Wunsch und nach Verfligbarkeit, anmel-
depflichtig), Wasserkocher, teilweise mit
Balkon oder Terrasse.

Doppelzimmer Standard: ca. 16-18 m?
Einzelzimmer Standard: ca. 15-18 m?
Behindertengerechte Zimmer auf Anfra-
ge buchbar.

Verpflegung

Buchbar: Vollpension

VP: Friihstiicks- und Abendbiifett, Mittag-
essen als Menu

Landestypische Kiiche, mogliche Diaten:
glutenfreie, lactosefreie, vegetarische,
Diabetiker Kost (Voranmeldung erforder-
lich).

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.



PREISTEIL POLEN Rl

POLEN - KUDOWA ZD / DUSZNIKI ZDROJ / POLANICA ZDR

Polonia/Zameczek/Jan Kazimierz/Wielka Pieniawa.s. 154157

KURURLAUB HEILKUR 1Wo. p.P.ab 329 €
Vollpension, arztliche Eingangs- und Vollpension, arztliche Eingangs- und

Abschlusskonsultation, bei min. 2 Wochen Abschlusskonsultation, bei min. 2 Wochen

auch Zwischenkonsultation, 18 vom Arzt auch Zwischenkonsultation, 24 vom Arzt

verordnete Anwendungen pro Woche verordnete Anwendungen pro Woche

(Mo.-Sa., ohne Feiertage), 24-Stunden (Mo.-Sa., ohne Feiertage), 24-Stunden

medizinische Betreuung, Nutzung von medizinische Betreuung, Nutzung von

Hallenbad und Fitnessraum (15-21 Uhr). Hallenbad und Fitnessraum (15-21 Uhr)

Preise in € pro Person und Nacht Anreisetag: Sonntag
Polonia: 70911 03.01.-04.04.21

Zameczek: 70915 Unterbr. | Bel. 04.10-19.12.21 05.04-03.10.21

Leistung Kururlaub Heilkur Kururlaub Heilkur
Doppelzimmer Dzs 2 54 59 58 63
Einzelzimmer EZS 1 60 65 63 68
Jan Kazimierz: 70901

Doppelzimmer Dzs 2 47 55 56 60
Einzelzimmer EZS 1 58 60 63 65
Wielka Pieniawa: 70931

Doppelzimmer [DYA 2 58 61 64 66
Einzelzimmer EZS 1 70 73 77 78

Min. 7 UN. Die Kurtaxe (4 PLN = ca. 1 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrénkter Mobilitét ist vor Reisevertrag mit hrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.





