Gesundheit und Wohlfiihlen in malerischer Umgebung

Thermia Palace %

Das Thermia Palace Ensana Health Spa Hotel ist ein wunderschones Jugendstilju-
wel aus dem Jahr 1912. Es strahlt seit einigen Jahren wieder in seinem alten Glanz
und bietet ein einzigartiges Ambiente im luxuriosen Kurbereich.

Kur & Erholung

Hochster Standard in den Bereichen
Medizin, Wellness/ Kosmetik, direkter
Zugang zum Health Spa Irma: 2018/2019
renoviert, Innenpool (18 x 5,5 m, ca.
30°-32°C), AuBBenpool (Wasserflache von
255 m?, ca. 34-36°C) mit Thermalwasser,
Whirlpool (4,8 x 5,5m, ca. 36°C), Empori-
um Wellness & Beauty Salon, Premier
Fitness Center, Saunawelt mit finnischer
Sauna, Dampfbad, Infrasauna, Eis-Brun-
nen, Erlebnisdusche sowie Tepidarium
(Relaxzone und beheizte Liegen), Ladies
club: Jeden Dienstag und Donnerstag
13:00-17:00 Uhr im inneren Teil des Well-
nessbereichs.Garten mit Liegestiihlen
(saisonal).

Alle Anwendungen und arztlichen Unter-
suchungen finden in folgenden Sprachen
statt: Deutsch/ Englisch

Ausstattung & Service

Rezeption in folgenden Sprachen:
Deutsch, Englisch | 2 Lifte, Grand Restau-
rant, Salon Hubertus und Ferdinand, Café
Alexander mit Sommerterrasse, Nichtrau-
cherhotel hoteleigene Parkplatze (ca. 3 €/
Tag), Haustiere auf Anfrage (ca. 20 €/ Tag)
Check-in ab 14 Uhr, Check-out bis 10 Uhr

Zimmer
118 luxuriose, klimatisierte Nichtraucher-
zimmer,15 Suiten mit Bad mit Wanne

oder DU/WC, Flachbild-TV, Telefon,
W-LAN, Safe, Minibar (gegen Gebiihr),
Kaffee- und Teeservice, Fohn, Bademan-
tel, Turndown-Service.

Kat. Komfort: 12-16 m? Einzelzimmer
sind DZ zur Alleinnutzung

Kat. Lux: 16-20 m?, Einzelzimmer sind DZ
zur Alleinnutzung

Kat. Lux Plus: 20-27 m?, Einzelzimmer
sind DZ zur Alleinnutzung

Kat. Suite: 25-37 m? Wohn- und Schlaf-
zimmer, Balkon, Slipper, Waage

weitere Zimmerkategorie: Kat. Luxe Suite
Deluxe Suite: wie Suite, aber 63 m?

Verpflegung

Buchbar: Halbpension, Vollpension

HP: Fruhstlicksbufett , Abendessen z.T.
als Meni mit Bufettanteil

VP: zusdtzliches Mittagessen als Menu
Healthy Choice mit kalorien-, fett- und
zuckerarmen Speisen. Verschiedene
Didten und Kostformen sind moglich, u.a.
Gluten- und laktosefreie Kost bei vorhe-
riger Anmeldung sowie auf Empfehlung
des Arztes Spezialdiat.

Hinweis: Erste Leistung am Anreisetag ist
das Abendessen.
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INDIKATIONEN

- Bewegungsapparat-Erkrankungen
« Rheumatische Erkrankungen

« Arthrosen

« Arthritis

» Morbus Bechterew

« Rehabilitation nach Unféllen

» Neurologische Erkrankungen

« Nervensystem-Erkrankungen

« Ubergewicht - Adipositas

« Entschlackung - Fasten - Diat

« Erndhrung

« Ambulante Vorsorgekur méglich
» Wellness

« Entspannung - Erholung - Fitness

KONTRAINDIKATIONEN

Bitte informieren Sie sich vor der Bu-
chung bei uns, auf unserer Webseite
oder bei Ihrer Buchungsstelle.

PROGRAMME

« Kur Light

« Traditionelle Kur

» Weight Loss Programm
« Gesunde Atmung

« Kur zur Kostprobe

« Volkskur

ANWENDUNGEN (Auszug)

Thermal- und Schlammbad, Spiegel-
bad, medizinische Bader, Heil- und Un-
terwassermassage, Schlammpackung,
manuelle Therapie, Gymnastik, Inhala-
tion, Elektrotherapie, Trinkkur.

Gegen Gebiihr u. a.: Manuelle Lymph-
drainage, Kohlensdure-Trockengasbad,
Sauerstoff- Mehrschritt-Therapie, La-
sertherapie, Gasinjektionen, Wellness-
& Beautyanwendungen

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit lhrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.

Slowakei



PREISTEIL SLOWAKEI

Thermia Palace s .27

KUR LIGHT

Halbpension, Nutzung des Wellnessbere-
ichs und Fitness, drztliche Eingangs- und
Abschlussuntersuchung, ab 21 Nachten
pro Woche 1 weitere Untersuchung, bis
zu 18 Anwendungen pro Woche

(davon 3 x aktive RehamalBnahme)

TRADITIONELLE KUR (HEILKUR)
Halbpension, Nutzung des Wellnessbere-
ichs und Fitness, arztliche Eingangs- und
Abschlussuntersuchung, ab 21 Nachten
pro Woche 1 weitere Untersuchung, bis
zu 24 Anwendungen pro Woche

(davon 4 x aktive RehamalSnahme)

WEIGHT LOSS PROGRAMM
Diat-Vollpension, arztliche Eingangs-
und Abschlussuntersuchung, Bericht,
Laboruntersuchung, Fitnessberatung,
BMI- und WHR Check up, bis zu 28 ver-
ordnete Anwendungen pro Woche (inkl.

SLOWAKEI - PIESTANY

tdglichem betreuten Fitnesstraining)

GESUNDE ATMUNG

Vollpension, drztliche Eingangs- und
Abschlussuntersuchung, pro Woche

2 x Schlammpackung, 4 x Thermalbad,
3 x Gruppen-Atemiibung, 1 x individu-
elle Atemiibung, 1 x Salzhohle,

2 x Sauerstofftherapie, 2 x Inhalation,
2 x Bio-Lampe, 2 x CO2-Gasinjektion,

1 x klassische Teilmassage, Trinkkur

KUR ZUR KOSTPROBE
Halbpension, Nutzung des Wellness-
bereichs und Fitness, drztliche Ein-
gangskonsultation zur Uberpriifung
von Kontraindikationen, 1 festgelegte
Anwendung pro Behandlungstag

1 Woche pro Person ab 980 €
FRUHBUCHER:

10% Nachlass fiir den Reisezeitraum
27.03.-18.12.22 bei Buchung bis 31.03.22
(ausgenommen Programm Atemwege und
Weight-Loss)

SPARTIPP:

Ganzjahrig gilt:

5% Rabatt fiir 21-27 Nachte Aufenthalt
10% Rabatt ab 28 Nachte Aufenthalt
(ausgenommen Programm Atemwege
und Weight-Loss, kombinierbar mit
Friihbucherrabatt)

Bitte beachten Sie auch unsere
3-Wochen-Vorteilstermine fiir die
Heilkur auf S.447!

Kur zur Kostprobe / Preise in € p. P. & Nacht

Busanreise: Sonntag; Individuell: empfohlen Sonntag

Thermia Palace: Unterbr. Bel. 0201260222 | 32927280022 1 905011022 | 2711181222
Leistung

DZ Komfort DZK 2 140 170 185 160

EZ Komfort EZK 1 170 210 245 190

DZ Lux DLX 2 155 185 200 175

EZ Lux ELX 1 185 225 260 205

DZ Lux Plus DLXP 2 175 205 220 195

EZ Lux Plus ELXP 1 205 245 280 225

DZ Suite sD2 2 195 235 250 215

EZ Suite SE2 1 245 305 390 265

Mindestaufenthalt Kur zur Kostprobe 2 UN, Kur Light, Traditionelle Kur, Gesunde Atmung 7 Néichte, Weight Loss 13 UN
Die Kurtaxe (1,50 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen.
Programmzuschldige pro Person und Nacht: Kur Light (KL) 11 €, Traditionelle Kur (HK) 16 €, Weight Loss (inkl. VP) 40 €, Gesunde Atmung (inkl. VP): 18 €.
Zuschlag Vollpension (V) pro Person und Nacht: Kur zur Kostprobe 25 €, Kur Light und Traditionelle Heilkur 4 €, Weight Loss & Gesunde Atmung

inklusive

Weitere Programme auf Anfrage buchbar: Gesund in Piestany, Kururlaub, Inmunitdt Booster Paket, Atmung Regenerations Paket

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite.

Mobilitatshinweise: Bei eingeschrénkter Mobilitét ist vor Reisevertrag mit hrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.



